
અંક - ૮૧ : જુલાઇ-સપ ટ્ેમ્બર ૨૦૨૨

પ્રિય પ્િત્રો,પ્રિય પ્િત્રો,

નિસકાર! 

ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશનની િુખય રિવૃપ્તિ લરોકજાગૃપ્િ કાય્યક્રિરો છટે જટેનટે અિટે કટે ્દ્ર સ્ાનટે રાખીનટે 
એક સવસ્ સિાજનું પ્નિા્યણ કરવા િા ટ્ે  કટ્્બદ્ધ છીએ અનટે એ િા ટ્ે  અિટે સિગ્ર ગુજરાિ રાજયના 
દરટેક પ્જલ્ા અનટે િાલુકાઓિાં અિારી રિવૃપ્તિઓનરો ફટેલાવરો કરી રહયા છીએ. 

સંસ્ા દ્ારા જયારટે  ગ્રામય પ્વસિારરોિાં ્બી.પી., ડિાયાપ્્બ્ીસ અનટે ટકડિની િપાસ કટે મપનું આયરોજન 
કરવાિાં આવટે છટે તયારટે  કટે મપિાં ભાગ લટેિા ઘણા લરોકરોનટે ્બી.પી. અનટે ડિાયાપ્્બ્ીસનું િાપ જરૂર 
કરિાં વધુ જણાય છટે. જટેના્ી િટેઓ પ્્બલકુલ અજાણ હરોય છટે. અિારી ્ીિ દ્ારા આવા દદદીઓનટે 
પૂરિું િાગ્યદશ્યન આપીનટે કટે ્દ્ર અનટે રાજય સરકાર દ્ારા ચલાવવાિાં આવિા પ્્બનચટેપી રરોગ 
(NCD) પ્નવારણ કાય્યક્રિ અંિગ્યિ ગાિના રિા્પ્િક આરરોગય કટે્દ્ર િ્ા પ્જલ્ા કક્ાની સરકારી 
હરોપ્સપ્લિાં સારવાર લટેવા િા ટ્ેની સલાહ આપવાિાં આવટે છટે જયાં પ્વનાિૂલયટે આ ્બંનટે રરોગની 
સારવાર ્િી હરોય છટે.

આ રીિટે ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન ્બી.પી. અનટે ડિાયાપ્્બ્ીસ જટેવા રરોગરોની ટકડિની પર પડિિી 
પ્વપરીિ અસરનટે રરોકવાનું અનટે ટકડિની પ્નષફળિાના રરોગની િીવ્રિા ઘ્ાડિવાનું િહતવનું કાય્ય કરી 
રહી છટે.   

૧૩ ઓગસ્ નરો ટદવસ એ ભારિ દટેશિાં ‘અંગદાન ટદવસ’ િરીકટે  ઉજવવાિાં આવટે છટે. જટેનરો 
ઉદ્ટેશય કટેડિટેવટરક અંગદાનનટે રિરોતસાહન આપવાનરો છટે. 

ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન, વર્ય ૨૦૦૬ ્ી ‘જીવનદાન’ કાય્યક્રિ દ્ારા કટેડિટેવટરક અંગદાન 
પ્વરટે સિાજનટે જાગૃિ કરવાનું ઉિદા કાય્ય કરી રહી છટે જટેના ભાગરૂપટે સંસ્ા દ્ારા પ્નયપ્િિપણટે 
આયરોપ્જિ કરવાિાં આવિા ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિિાં કટેડિટેવટરક અંગદાન પ્વરટે (િગજના િૃતયુ 
્બાદ ્િું અંગદાન) શ્રોિાઓનટે પ્વસિૃિ િાટહિી આપીનટે જાગૃિ કરવાિાં આવટે છટે જટ્ે ી કટેડિટેવટરક 
અંગદાનની રિવૃપ્તિનટે વટેગ િળી શકટે  અનટે અંગદાન િા ટ્ેની રિપ્િક્ા યાદીનટે ઘ્ાડિી શકાય. 

આ ટદવસટે સંસ્ા દ્ારા દરટેક ચટેપ્રિાં પ્વપ્વધ કાય્યક્રિરોનું આયરોજન કરીનટે કટેડિટેવટરક અંગદાન પ્વરટે 
જાગૃપ્િ લાવવાનરો રિયાસ કરવાિાં આવયરો હિરો. આ કાય્યક્રિરોની પ્વગિવાર િાટહિી આ અંકિાં 
આગળ આપટેલ છટે.    

સિાજ િરફ્ી િળિા ઉદાર દાન ્કી અિટે ‘સટેવ અ લાઈફ’, કાય્યક્રિ અંિ્યગિ જરૂટરયાિિંદ 
ટકડિનીના દદદીઓનટે સારવાર િા ટ્ે  આપ્્્યક િદદ કરી રહયા છીએ િટેિજ અિારા દરટેક ચટેપ્રિાં 
પ્નયપ્િિપણટે ‘રિટેરણા’ કાય્યક્રિ અંિ્યગિ ટકડિનીના દદદીઓ િા ટ્ે  પુનઃવ્યસનના કાય્યક્રિરોનું 
આયરોજન ્ઈ રહું છટે. 

આ સિયિાં સંસ્ાની રિવૃપ્િઓનટે વટેગ આપવા િા ટ્ે  સંસ્ાની અિદાવાદ ખાિટેની સ્ાપ્નક 
સલાહકાર સપ્િપ્િના સભય શ્ી જયંપ્િભાઈ એિ. સંઘવી (જોઇ્્ િટેનટેપ્જગં ટડિરટેક્ર, રતનિણી 
િટે્લસ એ્ડિ ટ્ુબસ પ્લપ્િ ટ્ેડિ) િરફ્ી રૂ. ૧,૫૧,૦૦૦/- ગુજરાિ ચટેમ્બર ફાઉ્ડિટેશન, 
અિદવાદ િરફ્ી રૂ. ૧,૨૫,૦૦૦/- શ્ી રપ્શિકાંિભાઈ જટે. શાહ િરફ્ી રૂ.૧,૨૦,૦૦૦/- 
શ્ી અપ્નલભાઈ ભીિજીભાઈ વાછાણી િરફ્ી રૂ. ૧,૦૦,૦૦૦/- િટેિજ નારાયણ પાવર ટ્ેક 
પ્લપ્િ ટ્ેડિ, વડિરોદરા િરફ્ી રૂ.૯૦,૦૦૦/- નું દાન રિાપ્ત ્યું છટે. હંુ િિાિ દાિાશ્ીઓનરો 
હ્રદયપૂવ્યક આભાર વયકિ કરં છંુ. 

આપના સહયરોગ અનટે સહકારની અપટેક્ા સહ, 

પ્ત્લરોકભાઈ પરીખપ્ત્લરોકભાઈ પરીખ

ચટેરિટેનચટેરિટેન

સ્ાપ્નક સલાહકાર સ્ાપ્નક સલાહકાર 
સપ્િપ્િના સભયરોસપ્િપ્િના સભયરો

અિદાવાદ ચટેપ્રઅિદાવાદ ચટેપ્ર  
૧. શ્ીિિી પ્રિિી્બટેન અદાણી 
૨. શ્ી પી. કટે . લહટેરી
૩. શ્ી હટેિંિભાઈ શાહ 
૪. પદ્મશ્ી ડિરો. કુિારપાલ દટેસાઈ  
૫. શ્ી રપ્શિકા્િભાઈ શાહ 
૬. શ્ી રિટેશભાઈ પ ટ્ેલ 
૭. શ્ીિિી જયશ્ી્બટેન િહટેિા 
૮. શ્ી શુભાંગભાઈ શાહ 
૯. ડિરો. વી. એન. શાહ 
૧૦. શ્ી પ્નલટેશભાઈ દટેસાઈ   
૧૧. શ્ી ભરિભાઈ િરોદી 
૧૨. શ્ીિિી રટેખા્બટેન  ચરોના
૧૩. શ્ી જયંપ્િભાઈ સંઘવી
૧૪. શ્ી જગિભાઈ ટકનખા્બવાલા

વડિરોદરા ચટેપ્ર વડિરોદરા ચટેપ્ર   
૧. રાજિાિા શુભાંગીની રાજટે ગાયકવાડિ
૨. શ્ી કરણ ગ્રરોવર 
૩. શ્ી િહટેશભાઈ શાહ 
૪. શ્ી જાલ પ ટ્ેલ 
૫. શ્ી યરોગટેશભાઈ વટેલાણી 
૬. શ્ી પ્નલટેશભાઇ શુકલા
૭. શ્ી િધુભાઈ િહટેિા 
૮. શ્ી કંુજલભાઈ પ ટ્ેલ 
૯. શ્ી રરોટહિભાઈ પરીખ  

સુરિ ચટેપ્ર સુરિ ચટેપ્ર 
૧. શ્ી શરદભાઈ કાપટડિયા 
૨. શ્ી આઈ. જટે. દટેસાઈ 
૩. શ્ી રજનીકાંિભાઈ કટે . િારફપ્િયા 
૪. શ્ી રાજટ્ે દ્રભાઈ ચરોખાવાલા 
૫. ડિરો. શ્ીિિી િીના્બટેન િાંડિલટેવાલા 
૬. ડિરો. રિફુલભાઈ પ્શરરોયા 
૭. શ્ી ભરિભાઈ શાહ 
૮. શ્ી રરોટહિભાઈ િહટેિા 
૯. શ્ી કિલટેશભાઈ યાપ્ઞિક 
૧૦. શ્ી રિદીપભાઈ કલકતિાવાલા 
૧૧. કુ. જીઞિાસા્બટેન પ્ત્વટેદી
૧૨. ડિરો. રિટદપભાઈ અ્રોદરીયા



ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિ ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિ (Prevention Through Awareness Program)(Prevention Through Awareness Program)
સંસ્ા દ્ારા િલ્ી-િીટડિયા રિરોજટેક્રની િદદ્ી પ્વપ્વધ સ્ળરો જટેવા કટે  સકૂલ, કૉલટેજ, યુપ્નવપ્સ્ય્ી, સરોપ્શયલ કલ્બ, ગ્રાિ પંચાયિરો, 
ઔધરોપ્ગક પ્વસિાર, રહટેણાંક સરોસાય્ીઓ, પ્વપ્વધ ્્ટે પ્નંગ સટે્્રરો  વગટેરટે  સ્ળરોએ ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિનું આયરોજન કરવાિાં આવટે છટે. 
જટેિાં ટકડિની અનટે િટેના ્બચાવ અનટે કટેડિટેવટરક અંગદાન પ્વરટેની સંપૂણ્ય વૈઞિાપ્નક િાટહિી સલાઇડિ શરો અનટે પ્વડિીયરો દ્ારા આપવાિાં આવટે છટે. 

ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિરોની એક ઝલકટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિરોની એક ઝલક

આઈ. ્ી. આઈ. સચીન,સુરિ

રટેડિક્રરોસ સરોસાય્ી, ભાવનગર

પ્શશુ િંટદર ઇ્્રનટેશનલ સકૂલ, સરોિના્

આટદતય પ્્બરલા હરોપ્સપ્લ, વટેરાવળ, સરોિના્

સતયનારાયણ પ્વદ્ાલય, વડિરોદરા

પરોલીસ હટેડિકવા્સ્ય, વડિરોદરા



્બીપી, ડિાયાપ્્બ્ીસ અનટે ટકડિની પ્નદાન કટે મપ્બીપી, ડિાયાપ્્બ્ીસ અનટે ટકડિની પ્નદાન કટે મપ

કૃણાલ રટે પ્સડિટે ્સી, િહટેસાણા

પ્્બલટેશ્વરપુરા ગાિ િા. કલરોલ, જી. ગાંધીનગર

વશાની વાડિી, નાના વરાછા, સુરિ

ડિરો. હટેડિગટેવર ગાડિ્યન, વડિરોદરા

રતનિણી િટે્લસ એ્ડિ ટ્ુબસ પ્લપ્િ ટ્ેડિ, અિદાવાદ

સરોનીપુર ગાિ િા. જી. ગાંધીનગર



અંગદાન ટદવસઅંગદાન ટદવસ

સુરિસુરિ
આ ચટેપ્ર દ્ારા અંગદાન ટદવસ પ્નપ્િતિટે સરકારી નપ્સિંગ કરોલટેજ સુરિ ખાિટે કટેડિટેવર અંગદાન જાગૃપ્િ કાય્યક્રિનું આયરોજન કરવાિાં આવયું 
હિું જટેિાં સુરિ શહટેરના નાિાંટકિ નટેફ્રોલરોજીસ્ ડિૉ. જીનટેશ પુરરોટહિનટે આિંપ્ત્િ કરવાિાં આવયા હિા. જટેિણટે કટેડિટેવટરક અંગદાન પ્વરટે િલ્ી 
િીટડિયા રિરોજટેક્ર દ્ારા પ્વસિૃિ િાટહિી આપી હિી િટેિજ ભપ્વષયિાં નપ્સિંગનરો અભયાસ કયા્ય ્બાદ િટેટડિકલ ક્ટેત્ટે કાય્ય કરિી વખિટે કટેડિટેવર 
ઓગ્યન ડિરોનટેશનિાં વધારરો ્ાય અનટે િટેનટે રિરોતસાહન િળટે એ િા ટ્ે  પરોિાની શું ફરજ અનટે ભૂપ્િકા રહટેશટે િટેની ખૂ્બજ સરળ ભારાિાં સિજ આપી 
હિી. આ રિસંગટે સુરિ ચટેપ્રની સલાહકાર સપ્િપ્િના સભય શ્ી ભરિભાઇ શાહ િટેિજ કરોલટેજના આચાય્ય શ્ીિપ્િ ડિરો. ઇ્દ્રાવિી રાવ િ્ા 
કરોલટેજના અધયાપકશ્ીઓ હાજર રહા હિા અનટે અંગદાન પ્વરટે પરોિાના િંિવયરો દ્ારા પ્વદ્ા્દીઓનટે િાગ્યદપ્શ્યિ કયા્ય હિા. કાય્યક્રિના અંિટે દરટેક 
પ્વદ્ા્દીઓનટે અંગદાન રિપ્િઞિાપત્ (ઓગ્યન ડિરોનર કાડિ્ય ) ભરાવવાિાં આવયા હિા.

અિદાવાદઅિદાવાદ
સંસ્ા દ્ારા આ ટદવસટે ગુજરાિ પ્વદ્ાપીઠ, 
અિદાવાદ ખાિટે અનુસનાિક અનટે પીએચડિી નરો 
અભયાસ કરિાં પ્વદ્ા્દીઓ િા ટ્ે  કટેડિટેવર અંગદાન 
જાગૃપ્િ સટેપ્િનારનું આયરોજન ્ યું હિું આ સટેપ્િનારિાં 
CIMS હરોપ્સપ્લના પ્નષણાંિ ટકડિની અનટે લીવર 
્્ા્સપલા્્ સજ્યન ડિરો. પ્વકાસ પ ટ્ેલ િુખય વકિા 
િરીકટે  ઉપપ્સ્િ રહીનટે પ્વદ્ા્દીઓનટે િગજના િૃતયુ 
્બાદ ્િાં અંગદાન પ્વરટે િાટહિગાર કયા્ય હિા. 

આપણા દટેશિાં કટેડિટેવટરક અંગદાન પ્વરટે (િગજના િૃતયુ ્બાદ ્િું અંગદાન) જાગૃપ્િ લાવવાના હટેિુ્ી િારીખ ૧૩ ઓગસ્ ‘અંગદાન ટદવસ’ 
િરીકટે  ઉજવવાિાં આવટે છટે. સંસ્ા દ્ારા ‘જીવનદાન’ કાય્યક્રિ અંિગિ્ય આ ટદવસટે પ્વપ્વધ કાય્યક્રિરોનું આયરોજન કરીનટે અંગદાન પ્વરટે સિાજનટે 
જાગૃિ કરવાનરો રિયાસ કરવાિાં આવયરો હિરો.

પ્વધા્દીઓનટે રિરોતસાટહિ કરિાં સુરિ ચટેપ્રની સલાહકાર સપ્િપ્િના સભય  
શ્ી ભરિભાઈ શાહ

અંગદાન પ્વરટે સિજ આપિા ્્ા્સપલા્્ સજ્યન ડિરો. પ્વકાસ પ ટ્ેલ

શ્રોિાગણ

સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરો સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરો 
ભાવનગર ચટેપ્રભાવનગર ચટેપ્ર

૧. શ્ી જનાદ્યનભાઈ ભટ્ટ 
૨. શ્ી સુપ્નલભાઈ વડિરોદરીયા
૩. શ્ી અશટેરભાઈ પ્ત્વટેદી 
૪. શ્ી ચટેિનભાઈ કાિદાર   
૫. શ્ી રાજુભાઈ ્બક્ી 
૬. શ્ી િટેહુલભાઈ પ ટ્ેલ
૭. શ્ી સુપ્િિભાઈ ઠક્કર

સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરોસ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરો
રાજકરો્ ચટેપ્ર રાજકરો્ ચટેપ્ર 

૧. શ્ી રિટેશભાઈ પ ટ્ેલ 
૨. શ્ી ચંદુભાઈ પ્વરાણી 
૩. શ્ી હરટેશભાઈ વરોરા 
૪. શ્ી શંભુભાઈ પરસાણા 
૫. ડિરો. સુધીર ભીિાણી 
૬. ડિરો. કિલટેશ જોરીપુરા 
૭. શ્ી ટકશરોરભાઈ કરો્ક 
૮. શ્ી પ્િતિલભાઈ ખટેિાણી 
૯. શ્ી રજનીભાઈ પ ટ્ેલ
૧0. શ્ી રિટેશભાઈ ઠક્કર
૧૧. શ્ી ડિટે પ્નશ આડિટેસરા



ભાવનગર ભાવનગર 
ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન દ્ારા અંગદાન જાગૃપ્િ અપ્ભયાન અંિગ્યિ આયરોપ્જિ 
કાય્યક્રિિાં કટે ્દ્રીય આરરોગય િંત્ી શ્ી ડિરો. િનસુખભાઈ િાંડિપ્વયા િ્ા ગુજરાિ 
રાજયના પ્શક્ણિંત્ી શ્ી જીિુભાઇ વાઘાણી ઉપપ્સ્િ રહીનટે સૌનરો ઉતસાહ 
વધાયયો હિરો. િટેિજ ઇપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન દ્ારા કટેડિટેવટરક અંગદાન પ્વરટે 
સિાજિાં જનજાગૃપ્િ લાવવા િા ટ્ે  ચલાવવાિાં આવિા ‘જીવનદાન’ કાય્યક્રિ ્કી 
કરવાિાં આવિી પ્વપ્વધ રિવૃપ્િઓનટે કટે્દ્રીય આરરોગય િંત્ી શ્ી ડિરો. િનસુખભાઈ 
િાંડિપ્વયાએ પ્્બરદાવી હિી. 

આ ઉપરાંિ પ્વશુદ્ધાનંદ પ્વદ્ાિંટદરના પ્વદ્ા્દીઓના સહયરોગ્ી સાયકલ રટેલી 
દ્ારા શહટેરના પ્વપ્વધ િાગયો ઉપર અંગદાન જાગૃપ્િનરો સંદટેશ આપિી િાટહિી 
પુપ્સિકાઓનું પ્વિરણ કરવાિાં આવયું િટેિજ િળાજા િાલુકાના અલંગ ગાિ ખાિટે 
કટેડિટેવરીક અંગદાન જાગૃપ્િ સટેિીનાર યરોજવાિાં આવયરો હિરો. 

િહટેસાણાિહટેસાણા
આ શહટેરિાં પ્વપ્વધ ખયાિનાિ હૉપ્સપ્લરોના ICU િા કટેડિટેવટરક અંગદાનની િાટહિી આપિા અનટે સંસ્ાના અપ્ધકારીના નં્બર સા્ટેના પરોસ્ર 
લગાવીનટે ICU ના સ્ાફનટે આ પ્વરટે જાગૃિ કરવાિાં આવયા હિા. િટેિજ રરો્રી કલ્બ ઓફ િહટેસાણા (ચુનીકાકા હૉલ) ખાિટે કાયિી ધરોરણટે 
અંગદાન જાગૃપ્િ પરોસ્ર લગાવવાિાં આવયું. 

વડિરોદરા વડિરોદરા 
અંગદાન ટદવસ પ્નપ્િતિટેની ઉજવણીના ભાગરૂપટે 
શહટેરના સૌ્ી વયસિ ચાર રસિાઓ પર કટેડિટેવટરક 
અંગદાન પ્વરટે િાટહિી આપિા હરોટડિિં ગસ િૂકવાિાં 
આવયા હિા. અનટે જાહટેર જનિાનટે કટેડિટેવટરક અંગદાન 
કરવા િા ટ્ે  રિરોતસાટહિ કરવાનરો રિયાસ કરવાિાં 
આવયરો હિરો. 

રરો્રી કલ્બ ઓફ િટેહસાણા ખાિટે કાયિી ધરોરણટે િુકટેલ હરોડિીંગસ

જીવનદાન કાય્યક્રિનટે રિરોતસાટહિ કરિા ભારિ સરકારના આરરોગય 
િંત્ી શ્ી ડિરો. િનસુખભાઇ િાંડિવીયા િટેિજ ગુજરાિ રાજયના 

પ્શક્ણ િંત્ી શ્ી જીિુભાઈ વાઘાણી

લાય્સ જનરલ હરોપ્સપ્લ, િટેહસાણા ખાિટે ICU િાં રાખટેલ અંગદાન જાગૃપ્િ પરોસ્ર

િાંજલપુર ચાર રસિા, વડિરોદરા ખાિટે હરોડિીંગસ

સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરો  સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરો  
િહટેસાણા ચટેપ્રિહટેસાણા ચટેપ્ર

૧. શ્ી શરદભાઇ શાહ 
૨. શ્ી ચંદુભાઇ આઇ. પ ટ્ેલ
૩. શ્ી અજીિભાઇ ્ી. પ ટ્ેલ 
૪. શ્ી સુરટે્દ્રભાઇ ્બી. પરીખ   
૫. ડિરો. શ્ી િુકટેશભાઇ એિ. ચૌધરી 
૬. ડિરો. શ્ી પી. ડિી. પ ટ્ેલ
૭. શ્ી સંટદપભાઇ શટેઠ

સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરોસ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િના સભયરો
ટહંિિનગર  ચટેપ્ર ટહંિિનગર  ચટેપ્ર 

૧. ડિરો. ચીિનભાઈ પ ટ્ેલ 
૨. શ્ી ચંદ્રકાંિભાઈ સી. શટેઠ 
૩. શ્ી પ્ગરીશભાઈ ભાવસાર 
૪. શ્ી િહટે્દ્રપ્સંહ પી. ચૌહાણ 
૫. શ્ી કંુજપ્્બહારી જટે. પ ટ્ેલ 
૬. શ્ી ગરોપાલપ્સંહ એન. રાઠરોડિ 
૭. શ્ી ્બાલકૃષણ એિ. ઠક્કર
૮. ડિરો. કટેવલભાઈ એિ. પ ટ્ેલ



સ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િસ્ાપ્નક સલાહકાર સપ્િપ્િ
ગીર-સરોિના્ગીર-સરોિના્

૧. શ્ી  રિપ્વણભાઇ કટે . લહટેરી          
૨. શ્ી  પ્વજયપ્સંહ ચાવડિા          
૩. શ્ી  જગિલભાઈ વાલા                   
૪. શ્ી  રિટેશભાઈ ચરોપડિકર                  
૫. શ્ી જીિટે્દ્રભાઈ િહટેિા      
૬. શ્ી સુરટેશભાઈ કંપાણી                     
૭. શ્ી પ્ગરીશભાઈ ઠક્કર      
૮. ડિરો.શ્ી રાજુભાઈ ટક્રષનાની              
૯. શ્ી િટેજસભાઈ પંડ્ા  
૧૦. શ્ી અરૂણકુિાર શિા્ય 

“રિટેરણા એ્લટે ટહિરોડિાયાપ્લસીસ અનટે ટકડિની ્્ા્સપલા્્ની સારવાર લટેિા ટકડિનીના દદદી પ્િત્રોનટે“રિટેરણા એ્લટે ટહિરોડિાયાપ્લસીસ અનટે ટકડિની ્્ા્સપલા્્ની સારવાર લટેિા ટકડિનીના દદદી પ્િત્રોનટે
આનંદપૂવ્યક જીવન જીવવા િા ટ્ે  રિરોતસાટહિ કરિુ એક પ્વપ્શષ્ટ સંગઠન”આનંદપૂવ્યક જીવન જીવવા િા ટ્ે  રિરોતસાટહિ કરિુ એક પ્વપ્શષ્ટ સંગઠન”

ભાવનગરભાવનગર
ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન ભાવનગર ચટેપ્ર દ્ારા રિટેરણા કાય્યક્રિ અંિગ્યિ ટકડિનીના દદદીઓના શરીરિાં કટે પ્લશયિની અનટે ટફજીયરો્ટેરાપીની 
ઉપયરોગીિા પ્વરટે ડિરો. પ્િલનભાઈ દવટેએ પ્વગિવાર િાટહિી રિટેરણા સભયરોનટે આપી હિી. આ કાય્યક્રિિાં ભાવનગર ચટેપ્રના સલાહકાર 
સપ્િપ્િના સટક્રય સભય શ્ી સુપ્િિભાઈ ઠક્કર ઉપપ્સ્િ રહા હિા.    

રિટેરણા કાય્યક્રિ, ભાવનગર

િારીખ ૨૦ સપ ટ્ેમ્બરના રરોજ સંસ્ા દ્ારા ઉિિા ગાિ િા. પ્વસનગર, જી. િહટેસાણા ખાિટે જાહટેર જાગૃપ્િ કાય્યક્રિનું આયરોજન કરવાિાં આવયું 
હિું. જટેિાં ઉિિા િટેિજ એની આજુ્બાજુના ૧૦ ગાિના લરોકરોએ િરો્ી સંખયાિાં ભાગ લીધરો હિરો કાય્યક્રિિાં ડિરો. રાજટેશ પા્ીદારટે  ટકડિની અનટે 
રિરોસ ટ્ે્ની ્બીિારી પ્વરટે િ્ા ડિરો. ચંદ્રટેશ ભરોજકટે  હાઇ બલડિરિટેશર અનટે ડિાયાપ્્બ્ીસની ટકડિની પર પડિિી પ્વપરીિ અસર અનટે િટેના ્બચાવ 
પ્વરટેની િાટહિી સરળ ભારાિાં ગ્રાિજનરોનટે આપી હિી કાય્યક્રિના અંિટે પ્વના િૂલયટે દરટેકનું બલડિરિટેશર અનટે ડિાયાપ્્બ્ીસ િપાસવાિાં આવયું 
હિું.

જાહટેર ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિ જાહટેર ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિ 

જાહટેર ટકડિની જાગૃપ્િ કાય્યક્રિાં ભાગ લટેિા ગ્રાિજનરો શ્રોિાઓનટે ટકડિની પ્વરટે િાટહિી આપિા ડિરોક્ર



આ પ્ત્િાપ્સક સિયિાં ડિાયાપ્લસીસ અનટે ટકડિની ્્ા્સપલા્્ કરાવટેલ ઘણા ્બધા ટકડિનીના દદદીઓનટે આ સહાય પૂરી પાડિવાિાં આવી. 
જટેિાં ટહિરોડિાયાપ્લસીસ લટેિા ૨૭  દદદીઓનટે દર િટહનટે ડિાયાલાઇઝર અનટે ટ્ુપ્્બંગ આપવાિાં આવી. ૨ દદદીઓનટે AV ટફસ્ુલા સજ્યરીનરો ખચ્ય 
આપવાિાં આવયરો િટેિજ ૫૧ ટકડિની ્્ા્સપલા્્ દદદીઓનટે દર િટહનટે દવાઓ િા ટ્ે  કુલ રૂ.૧,૮૭,૬૮૪/- ની િદદ કરવાિાં આવી  હિી.  

આ દરપ્િયાન સંસ્ા દ્ારા િહટેસાણા પ્જલ્ાના ્બટે જરૂટરયાિિંદ ટકડિનીના દદદીઓનટે AV ટફસ્ુલાની સજ્યરી િા ટ્ે  આપ્્્યક િદદ કરવાિાં આવી 
હિી. જટેિાં િહટેસાણાના કસ્બા પ્વસિારના રહટેવાસી ગુલ્ુભાઈ પ્સંધીનટે અનટે િહટેિદપુરા ગાિના વિની સપ્વિા્બટેન પરિારનટે AV ટફસ્ુલાની 
સજ્યરી િા ટ્ે  નાણાકીય િદદ કરવાિાં આવી હિી. આ સજ્યરી પછી આ ્બંનટે દદદીઓ િટેિની ડિાયાલીસીસ ની સારવાર પ્નયપ્િિપણટે લઈ શકટે  છટે.

ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન, વર્ય ૨૦૦૨ ્ ી ટકડિનીના જરૂટરયાિિંદ દદદીઓનટે સારવાર િા ટ્ે  
આપ્્્યક સહયરોગ કરટે  છટે.

િારં નાિ સપ્વિા્બટેન ઠાકરોર છટે. િારી ઉંિર ૩૪ વર્ય છટે. હંુ િહટેિદપુરા ગાિ, િાલુકરો-જો્ાણા, 
પ્જલ્રો-િહટેસાણાની રહટેવાસી છંુ. િારા પટરવારિા ત્ણ દીકરીઓ છટે જટેિાં ્બટે દીકરીઓના લગ્ન ્ઈ 
ગયટેલ છટે અનટે એક નાની દીકરી હિણાં અભયાસ કરટે  છટે, િારા પપ્િનું ત્ણ િટહના પહટેલા અચાનક 
િપ્્બયિ ખરા્બ ્િાં અવસાન ્યું જટેના કારણટે િારા ઘરની આપ્્્યક પટરપ્સ્પ્િ ખુ્બજ ન્બળી ્ઈ 
ગઈ હિી.

સા્ટે સા્ટે િારી ટકડિનીિાં પ્રીની સિસયા હરોવાનટે કારણટે િટેની સારવાર ચાલિી હિી િટે દરપ્િયાન 
િારા શરીરિાં લરોહી ખૂ્બ ઓછંુ ્ ઈ જવાના કારણટે િનટે શંકુસ હરોપ્સપ્લ િહટેસાણા ખાિટે દાખલ કરવાિાં 
આવી. તયાં નટેફ્રોલરોજીસ્ ડિરોક્રની િપાસ ્બાદ િાર ક્રરોપ્નક ટકડિની પ્નષફળિાનું પ્નદાન કરવાિાં 
આવયું અનટે ટહિરોડિાયાપ્લસીસની સારવાર િટેિજ AV ટફસ્ુલાની સજ્યરી કરાવાની સલાહ આપવાિાં 
આવી. 

પરંિુ િારી આપ્્્યક પટરપ્સ્પ્િ સારી ન હરોવાનટે કારણટે હંુ આ સજ્યરી કરાવી શકંુ િટેિ ન હિું. િારી 
સા્ટે સારવાર લટેિા સુરૈયા્બાનું જહાંગીરશાહ દ્ારા િનટે ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન સંસ્ાની િાટહિી 
આપવાિાં આવી. અનટે િટે આ સંસ્ાના અપ્ધકારીઓનરો સંપક્ય  કયયો. તયાર્બાદ િટેઓએ િારા ઘરની 
િુલાકાિ લઈનટે િનટે નાણાકીય િદદ કરવાની ખાિરી આપી. ્રોડિા ટદવસ પછી સંસ્ા દ્ારા િારી 
AV ટફસ્ુલાની સજ્યરીનું આયરોજન કરવાિાં આવયું અનટે ડિૉ. પ્પયુર પ ટ્ેલના તયાં િારી આ સજ્યરી 
સફળિાપૂવ્યક પૂણ્ય ્ઈ અનટે હવટે હંુ િારી ટહિરોડિાયલીસીસની સારવાર પ્નયપ્િિપણટે લઈ શકંુ છંુ. 
ઈપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશન દ્ારા િારા જટેવા દદદીઓનટે જટે સહાય કરવાિાં આવટે છટે િટે ખરટેખર ખૂ્બ જ 
સરાહનીય અનટે વરદાનરૂપ છટે.

વડિરોદરા વડિરોદરા 

વડિરોદરા ચટેપ્ર દ્ારા િારીખ ૨૫ સટેપ ટ્ે મ્બર, 
રપ્વવારના રરોજ રરો્રી કલ્બ પાદરા રરોડિ ખાિટે 
રિટેરણા કાય્યક્રિનું આયરોજન કરવાિાં આવયું 
હિું. આ કાય્યક્રિિાં ડિરો.ધ્ુવ પ ટ્ેલ અનટે 
ડિરો.પ્સદ્ધા્્ય રાવપ્લયાનટે આિંત્ણ આપવાિાં 
આવયું હિું. િટેઓએ કટે પ્લશયિ અનટે હાડિકાનટે 
લગિી સિસયાઓ, ઓસ્ીયરોપરોરરોસીસ, 
હાડિકાના કાયયો િટેિજ િટેનરો ઈલાજ કટેવી રીિટે 
કરવરો વગટેરટે  પ્વરટે રિટેઝ્ ટ્ેશન દ્ારા રજૂઆિ 
કરી હિી. જટેિાં VIROC હરોપ્સપ્લ ઓફ 
ઓ્યોપટેટડિકના સહયરોગ્ી રિટેરણા સભયરો િા ટ્ે  
્બરોન પ્િનરલ ડિટે પ્્સ્ી ટ્ેસ્ પણ કરવાિાં 
આવયરો હિરો. િરો્ી સંખયાિાં રિટેરણા સભયરોએ 
િટેિના પટરવાર સા્ટે આ કાય્યક્રિિાં ભાગ 
લીધરો હિરો. 

ડિરો. ધ્ુવ પ ટ્ેલ દ્ારા દદદીઓના હાડિકાના 
પરીક્ણરો ્બાદ વયપ્કિગિ કાઉ્સટેપ્લંગ 
કરવાિાં આવયું હિું. 

સપ્વિા્બટેન આર. ઠાકરોર

રિટેરણા કાય્યક્રિ, વડિરોદરા

સંસ્ા દ્ારા ચાલિા સટેવ અ લાઈફ કાય્યક્રિનરો લાભ લટેિા દદદી પ્િત્ની વાચાસંસ્ા દ્ારા ચાલિા સટેવ અ લાઈફ કાય્યક્રિનરો લાભ લટેિા દદદી પ્િત્ની વાચા



આ સિયગાળા દરપ્િયાન િળટેલ દાનની પ્વગિરોઆ સિયગાળા દરપ્િયાન િળટેલ દાનની પ્વગિરો

ડિરોનર સભયપદ કાય્યક્રિ

ઇપ્્ડિયા રીનલ ફાઉ્ડિટેશનનટે આપવાિાં આવિુ દાન ઈ્કિ ટ્ેકસ, સટેકસન 80 G હટેઠળ 50% કર રાહિનટે પાત્ છટે

B-૨૦૬, શપ્-૪, કણા્યવિી કલ્બની સાિટે, સરખટેજ-ગાંધીનગર હાઇવટે, અિદાવાદ-૩૮૦૦૫૧. ફરો. ૦૭૯ ૪૦૦૨ ૭૮૮૪ 

વડિરોદરા: ૯૨૨૭૧-૦૧૭૬૨  • સુરિ: ૯૨૨૭૯-૨૧૦૬૧  • રાજકરો્: ૯૨૨૨૭૨-૫૧૫૮૫  • િહટેસાણા: ૮૫૧૧૧-૧૪૨૫૬  • ભાવનગર: ૮૫૧૧૧-૧૪૨૫૭  • ભૂજ: ૮૫૧૧૧-૪૮૨૨૮  • ટહંિિનગર:  ૬૩૫૪૯-૧૭૬૬૭

e-mail: irf@indiarenalfoundation.org      visit us at: www.indiarenalfoundation.org

All contributions to India Renal Foundation are 50% tax exempt u/s 80G

આ સિયગાળા દરપ્િયાન િળટેલ દાનની પ્વગિરોઆ સિયગાળા દરપ્િયાન િળટેલ દાનની પ્વગિરો
િુખય દાિાશ્ીઓ 

પટે્્રોન િટેમ્બરશીપ

રતનિણી િટે્લસ એ્ડિ ટ્ુબસ પ્લપ્િ ટ્ેડિ, અિદાવાદ રૂ. ૧,૫૧,૦૦૦/-
શ્ી અપ્નલભાઈ ભીિજીભાઈ વાછાણી, અિદાવાદ રૂ. ૧,૦૦,૦૦૦/-
શ્ીિિી સુધા્બટેન ્ી. પરીખ, અિદાવાદ રૂ. ૩૫,૦૦૦/- 
શ્ી અલપટેશભાઈ ્ી. પરીખ, અિદાવાદ રૂ. ૩૫,૦૦૦/- 
શ્ીિિી નટેહા્બટેન એચ. પ ટ્ેલ, અિદાવાદ રૂ. ૩૦,૦૦૦/- 
શ્ીિિી પ્નયિી્બટેન એ. પરીખ, અિદાવાદ રૂ. ૩૦,૦૦૦/- 
શ્ીિિી વૈશાલી્બટેન પરીખ, અિદાવાદ  રૂ. ૨૫,૦૦૦/- 
શ્ીિિી આકાંક્ા્બટેન એચ. પરીખ, અિદાવાદ  રૂ. ૨૫,૦૦૦/- 
શ્ી વરણ એ. પરીખ, અિદાવાદ  રૂ. ૨૪,૫૦૦/- 
શ્ી રાિટે્દ્રભાઈ જટે. પરીખ, અિદાવાદ  રૂ. ૨૧,૦૦૦/-
શ્ી આટદતય પ ટ્ેલ, અિદાવાદ  રૂ. ૧૫,૫૦૦/- 
અ્બુ્યદા પલાસ્, અિદાવાદ રૂ. ૧૧,૦૦૦/-

શ્ી જયંપ્િભાઈ એિ. સંઘવી, અિદાવાદ રૂ. ૨૫,૦૦૦/-

ગુજરાિ ચટેમ્બર ફાઉ્ડિટેશન, અિદાવાદ રૂ. ૧,૨૫,૦૦૦/-
શ્ી રપ્શિકાંિભાઈ જટે. શાહ, અિદાવાદ રૂ. ૧,૨૦,૦૦૦/-
નારાયણ પાવર ટ્ેક પ્લપ્િ ટ્ેડિ, વડિરોદરા  રૂ. ૯૦,૦૦૦/-
શુશ્ુરા ફાઉ્ડિટેશન ્્સ્, વડિરોદરા રૂ. ૪,૦૦૦/-
શ્ી રિકાશભાઇ જલગાઉંકર, અિદાવાદ રૂ. ૨,૧૦૦/-

શ્ીિિી રી્કુ્બટેન જી. િરોદી, સુરિ રૂ. ૨૦,૦૦૦/-
શ્ી એસ.વી. રાણા, સુરિ રૂ. ૧,૦૦૦/-
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કાય્યક્રિના દાિાશ્ીઓ

ક્રિ નં. સભયપદના રિકાર દાન રકિ

૧. વાપ્રક્ય   િટેમ્બર રૂ. ૨૫૦

૨. પાંચ વર્ય િટેમ્બર  રૂ. ૧,૦૦૦

૩. દસ વર્ય િટેમ્બર રૂ. ૨,૫૦૦

૪. લાઈફ િટેમ્બર રૂ. ૫,૦૦૦

૫. ગરોલડિ િટેમ્બર રૂ. ૧૦,૦૦૦

૬. પટે્્રોન િટેમ્બર  રૂ. ૨૫,૦૦૦


